Weltfrauentag im Landkreis Helmstedt
8. Marz 2017

Seine Urspringe hat der Weltfrauentag in der
Arbeiterinnenbewegung — 1911 fand er erstmalig
statt. Heute ist der Internationale Frauentag ein
weltweit etablierter Gedenk- und Aktionstag, der in
vielen Landern der Welt begangen wird und an den
Kampf um das Frauenwahlrecht und das Recht auf
sexuelle Selbstbestimmung erinnert. Eristauch ein
Tag der Dankbarkeit, denn was fir viele junge Frau-
en heute selbstverstandlich ist, haben ihre Mitter,
GrolBmutter und deren GroBmutter erstritten und
erkdmpft. So haben Frauen heute in Deutschland
selbstverstandlich das Wahlrecht, gleiche Schul-
und Ausbildungschancen wie Manner und das
Rechtaufeine eigenstandige Erwerbsarbeit.

Vielesisterreicht, aber einige Themen missen wei-
terhin kritisch diskutiert werden: Frauen erhalten
weniger Geld fur ihre Arbeit und sind in wirtschaftli-
chenund politischen Fihrungspositionen kaumver-
treten.

Der Arbeitskreis ,Weltfrauentag im Landkreis
Helmstedt” will mit der Veranstaltungsreihe ,,Frau-
en verdienen mehr, mehr, mehr ....1* verschiede-
ne Aspekte aus der Arbeits- und Lebenswelt von
Frauen betrachten.

Programm
Ja zum Weltfrauentag

Der Arbeitskreis Weltfrauentag stellt sich vor und
sagt, warum der Weltfrauentag immer noch unver-
zichtbar ist.

Veranstalterin: Arbeitskreis Weltfrauentag

Ort: Kreishaus 1, Stdertor 6, Helmstedt

14.2.2017, 16.30 Uhr

Wirtanzen um Aufmerksamkeit zu erregen und ein kla-
res Signal zu setzen, dass das Unrecht und die
Gewalt, die Frauen und Madchen erfahren, inakzepta-

belistund aufhéren muss.

Veranstalterin: AK Offentlichfkeitsarbeit im Netzwerk
gegen Gewalt

Ort: Marktplatz in Helmstedt

15.2.2017, 18.00 - 20.00 Uhr
22.2.2017, 18.00 - 20.00 Uhr

Ein Heimwerkerabend nur fir Frauen! Sie wollen
manchmal lieber selber etwas Handwerkliches erledi-
gen, ohne jemanden bitten zu missen? In unserem
kleinen Handwerkerinnenkurs lernen Sie die Bedie-
nung von Geraten, wie Bohrmaschine, Stichsage und
erhalten praktische Tipps in den Bereichen Farbe,
Tapete und Wandgestaltung sowie zu Bodenbelagen.
Teilnehmerinnengebiihr: 10,00 € wird in Form eines
Marktgutscheines zuriick erstattet.
Anmeldung ab sofort an Marion Janosch (Tel.: 05352-
7310), Mail: marion.janosch@web.de
Veranstalterin: Kreisverband der LandFrauenvereine
Ort: OBI-Markt, Werner-von-Siemens-Str. 6,
Helmstedt

16.2.2017, 10.00 bis 11.00 Uhr

Das Thema Berufsrickkehr wird von allen Seiten
beleuchtet. Frauen und Manner, die tber ihr
berufliches Comeback nachdenken oder ihren
Wiedereinstieg bereits konkret planen, stellen sich
eine Vielzahl von Fragen. Antworten zur eigenen
Standortbestimmung, der Kinderbetreuung, der
Notwendigkeit einer regionalen oder fachlichen
Mobilitat, aber auch Hinweise zu mdglichen
Qualifizierungswegen und dem Dienstleistungs-
angebot der Agentur fur Arbeit gibt es im Rahmen
dieser Informationsveranstaltung.

Um Anmeldung unter 05351-522-305 wird gebeten.
Veranstalterin: Agentur fir Arbeit

Ort: Helmstedt, Magdeburger Tor 18, Raum 401

8.3.2017, 15.00 Uhr

Wir laden Sie zu einem internationalen bunten
musikalischen Programm ein. Die mitwirkenden
Akteurlnnen und Musikerinnen kommen aus
verschiedenen Landern: Eritrea, Somalia; Ukraine,
Syrien, Tschetschenien, WeilRrussland,

Aserbaidschan, Russland, Kasachstan etc.

Im Programm sehen und horen Sie Lieder, Tanze und

Gedichte aus o.a. Landern.

Veranstalterin: Kulturverein Aktion e. V.

Ort: Gemeindesaal St. Stephanikirche, GroRRer
Kirchhof 5 a, Helmstedt

8.3.2017, 18.00 Uhr

Es wird der Film "Sufragette" gezeigt: Man mag es
sich gar nicht so recht vorstellen: Dass es eine Zeit
gab, in der Frauen NICHT das Wahlrecht zuge-
sprochen wurde. Und doch ist es gerade erst knapp
hundert Jahre her, dass ihnen dieses fundamentale
Recht zuerkannt wurde und sie somit dem Mann
zumindest fur die Wabhl gleichgestellt wurden. Es war
ein harter, langwieriger, zaher Kampf, und dies ist
eine beispielhafte Geschichte jenes Kampfes um
Gleichberechtigung, der in der heutigen Zeit nicht an
Aktualitat verloren hat.

Mit Uberraschungen ist zu rechnen.

Eintritt frei

Veranstalterin: ver.di Ortsverein Helmstedt

Ort: Camera am Holzberg, Holzberg 8, Helmstedt

10.3.2017, 9.30 — 11.30 Uhr

Lassen Sie sich von einem reichhaltigen Frihstiick
und der Lesung aus einem Buch der Autorin Elke
Heidenreich verwdhnen!

Kostenbeitrag: 6,- € pro Person

Anmeldung bis zum 06.03.2017 erforderlich unter Tel.
05351/7667, begrenzte Teilnehmerzahl.
Veranstalterin: AWO-MehrGenerationenHaus

Ort: Helmstedt, Triftweg 11

10.3.2017, 19.00 Uhr

Das Soloprogramm der Hamburger Schauspielerin,
Schreiberin und Kabarettistin Helga Siebert ist die

lustvolle Abrechnung mit dem Leben der Frau an sich.

Ein Kabarettprogramm von der Zeugung bis zur
Zerlegung. Vom Kleinkind, der frechen Gore, der
gestandenen Hamburger Geschéftsfrau, der sportli-
chen Politikerin bis hin zur Seniorenbeauftragten des

deutschen Kabaretts - Helga Siebert spielt sie alle. Ein
Streifzug mit Texten, Gedichten und Essays vom
Anbeginn der Liebe bis zur Weisheit des hohen Alters.
Ein Vollweib-Programm beileibe nicht nur fiir Frauen!
Die Teilnahme ist kostenlos. Um eine Spende wird
gebeten.

Veranstalterin: Caritasverband fir den Landkreis
Helmstedt in Kooperation mit der Gleichstellungs-
beauftragten des Landkreises Helmstedt

Ort: Pferdestall, Am Ludgerihof 5, Helmstedt

11.3.2017, 11.00 - 13.00 Uhr

Nach wie vor gibt es Berufe, in denen Frauen bzw.
Méanner unterreprasentiert sind und das gleiche Bild
zeigt sich auch beim Ehrenamt. Wahrend Manner
haufiger in Sportvereinen, Parteien oder bei der
Feuerwehr engagiert sind, unterstiitzen Frauen mit
ihrem freiwilligen Engagement eher Kirchengemein-
den, Fordervereine von Schulen, Wohlfahrtsverbande
oder soziale Einrichtungen wie z.B. die Tafel. Dies
zeigt, dass wir immer noch in einer Welt leben, die klar
in Manner- und Frauendomanen aufgeteilt ist. Es wird
aber auch deutlich, dass Frauen mit ihrem Ehrenamt
einen wichtigen Teil zum Zusammenleben unserer
Gesellschaft beitragen. Wie sieht es bei uns im
Landkreis aus? Welche Winsche und Anregungen
haben Sie? Diskutieren Sie bei einem Teller Suppe mit
uns!

Veranstalterin: SPD

Ort: Ful3gangerzone Helmstedt

12.3.2017, 10.00 Uhr

“Ohne Menschenrechte, Demokratie, Geschlechterge-
rechtigkeit und sauberes Wasser wird es keinen Frie-
den geben. Fuhre Dir die Ursachen von Krieg vor
Augen und Du wirst erkennen, dass diese — in ihrer

Umkehrung — auch die Wurzeln fiir Frieden sind.”
(Cora Weiss, USA)

Gottesdienst anlasslich des Internationalen Frauenta-
ges, auch ,Tag der Vereinten Nationen fiir die Rechte
der Frau und den Weltfrieden* genannt.
Veranstalterin: Ev.-luth. Gemeinde St. Christophorus
Ort: Calvorder Stral3e 1a, Helmstedt



13.3.2017, 18.00 Uhr
Frauen verdienen - Freiheit

Mustang ist ein Filmdrama
der turkischen Regisseurin Deniz Gamze Erglven
aus dem Jahr 2015, das in tirkisch-franzdsisch-
deutscher Koproduktion entstand. Der Film spielt in
einem abgelegenen turkischen Dorf und schildert das
Leben funf junger Schwestern, die bei ihrer
GroRmutter aufwachsen aus der Sicht der jingsten
Schwester, Lale. Nicht immer gelingt es ihnen, durch
trickreiche Mandver ihre Lebensfreude und durch
Ausreil3en ihre Freiheit gegen die Einschrankungen
einer repressiven, patriarchal gepragten Gesellschaft
zu verteidigen. Die Eingangsszene des Films basiert
auf Erguvens personlichem Erleben. Es ist ihr erster
fiktionaler Film.
Veranstalterin: Solwodi Arbeitskreis Helmstedt
Ort: Camera am Holzberg, Holzberg 8, Helmstedt

16.3.2017, 18.00 Uhr

Frauenschicksale in ihrer Zeit - und der eigenen
Familie - Lesung und Textwerkstatt

Eine Veranstaltung, die einmal nicht an beriihmte Frau-
en erinnert, sondern die Teilnehmerinnen dazu auffor-
dert, sich an die Frauen der eigenen Familie zu erin-
nern. Die Autorin Helga Thiele-Messow liest Kurzge-
schichten zum Thema. AnschlieRend haben interes-
sierte Teilnehmerinnen die Gelegenheit, selbst einen
Text zu verfassen und vorzustellen.

Veranstalterin: Biindnis 90/Die Griinen

Ort: Griine Geschéftsstelle, Schiitzenwall 9,
Helmstedt

18.3.2017,9.30 Uhr

Frahstuck fur Frauen - Der lange Weg der Gleichbe-

rechtigung in Deutschland

Informationen zum Weltfrauentag mit Katrin Morof,

Gleichstellungsbeauftragte des Landkreises Helms-

tedt

Kostenberitrag 7,00 €

Anmeldung unter 05351-7973, begrenzte Teilnehmer-

zahl

Veranstalterin: SovVD

Ort: AWO-Begegnungsstatte, Schitzenwall 5,
Helmstedt

6.4.2017,19.00 Uhr
Ohne Moos nichts los — Frauen verdienen mehr

- finanzielle Stabilitat im Frauenleben!
Als Referentinnen und Diskussionspartnerinnen
konnten wir Nadja Wetzel und Nicole Betat
(Finanzberaterinnen / MLP Finanzdienstleistungen
AG) fur den Abend gewinnen.
Um was geht es: Um die finanzielle Unabhéangigkeit,
die Frau fir sich schaffen sollte!
Wie sichert Frau sich finanziell firs Leben ab (vom
Ehevertrag bis zu sinnvoller
Altersvorsorge/Krankenversicherung/Pflegeabsicheru
ng)?
Wie vermeidet Frau die “Armutsfallen”, die durch
Anderungen der Lebenssituation (Scheidung,
Krankheit, etc.) entstehen konnen?
Veranstalterin: Frauen Union der CDU
Ort: Parkhotel, Albrechtstral3e 1, Helmstedt

27.4.2017, 9.00 Uhr

Minijob und Rente

Die andere Mdglichkeit des Berufseinstiegs.
Insbesondere Frauen nach einer langeren
Familienpause kann ein Minijob den Berufseinstieg
erleichtern. Hierbei gilt es einiges zu beachten: Was
ist der Unterschied zwischen Minijob und Midijob?
Wie wirken sie sich auf den Rentenanspruch aus?
Was ist zu berticksichtigen, wenn ein Minijob wahrend
der Arbeitslosigkeit ausgetbt wird? Die Beauftragte
fir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt und eine
Vertreterin der Deutschen Rentenversicherung
beantworten lhre Fragen gern!

Um Anmeldung unter 05351-522-305 wird gebeten
Veranstalterin: Agentur fiir Arbeit

Ort: Helmstedt, Magdeburger Tor 1, Raum 401,

Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist fast immer
kostenlos. Falls doch Kosten entstehen, sind sie
aufgefinhrt.
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Informationen zu den Veranstaltungen:
05351/121-1212, www.helmstedt.de

Weltfrauentag
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Frauen verdienen
mehr, mehr, mehr... !

Eine Veranstaltungsreihe zum
Weltfrauentag 2017 im Landkreis
Helmstedt




